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Het bestuur bestaat uit

voorzitter Theo Vermeij 023 - 53574 80
voorzitter@kbohaarlem.nl

secretaris Martin Schreurs 06-445 70795
secretaris@kbohaarlem.nl

penningmeester  Simon van Veen 023 - 888 18 77
penningmeester@kbohaarlem.nl

bestuurslid Leden Ton van der Voort 06-505 17 299

ledenadministratie@kbohaarlem.nl

Klachten over bezorging van Aandacht
Theo Vermeij meijth@gmail.com 023 -53574 80
(bellen tussen 17:30 en 19:00 uur)

Ledenadministratie KBO Haarlem
Ton van der Voort ledenadministratie@kbohaarlem.nl
Kloppersingel 175, 2021 CW Haarlem

Voor het aanmelden van een nieuw lid, het wijzigen van je adres,
telefoonnummer of e-mailadres, maar ook voor het melden van
een overlijden en het beéindigen van het lidmaatschap (uiterlijk
1 december van het voorafgaande jaar) stuur je een e-mail naar
de ledenadministratie.

Foto voorpagina
De foto op de voorpagina is gemaakt door Carla Eekels.
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Van de redactie

Op de voorkant prijkt onze boos kijkende
buurpoes Marley. Soms kijken mensen je
ook somber of boos aan. Dat betekent niet
dat ze niet aardig zijn. Misschien zijn ze juist
te verlegen voor een praatje of willen ze een
beetje aandacht. Houd oog voor elkaar!

Het is eind juni en tropisch warm in Neder-
land. Ik hoop dat de KBO Haarlem leden
deze temperaturen goed doorstaan met
bijv. een ventilator en veel water drinken.

Voor Aandacht breekt de vakantietijd aan.
Fijne zomermaanden!

In Aandacht 309 lees je over:
#+ deel pensioen direct opnemen
4+ hoog bezoek in Haarlem

#+ planetarium

Veel leesplezier met Aandacht 309!

Kopij inleveren

Wil je ook een artikel schrijven in een volgende Aandacht, een
reactie geven op een artikel of een anekdote vertellen over een
KBO Haarlem activiteit? Of een foto voor de voorpagina inleveren?

Stuur dan je tekst en de bijbehorende foto(s) naar het emailadres
van de redactie van Aandacht: redactie.aandacht@kbohaarlem.nl

De deadline voor het inleveren van de kopij voor de Aandacht
editie september (nummer 310) is woensdag 19 augustus 2026.

Aandacht 310 verschijnt op 1 september 2026.

Lydia Heerens, 06-304 37 063

redactie.aandacht@kbohaarlem.nl/
3


mailto:redactie.aandacht@kbohaarlem.nl
mailto:redactie.aandacht@kbohaarlem.nl

Wie viert een bijzondere verjaardag?

KBO Haarlem leden van 80, 85, 90 en
95 jaar: van harte gefeliciteerd!

We wensen alle jarigen in juli en
augustus een fijne verjaardag en een
goed nieuw jaar!

juli

In juli vieren 15 KBO Haarlem leden hun 80¢ verjaardag.
Twaalf KBO Haarlem leden worden 85 jaar in juli.

We feliciteren vijf KBO Haarlem leden, die in juli hun 90¢ verjaar-
dag vieren.

Een KBO Haarlem lid bereikt in juli de leeftijd van 95¢ jaar.

augustus
In augustus vieren 17 KBO Haarlem leden hun 80¢ verjaardag.
Zeven KBO Haarlem leden worden 85 jaar in augustus.

We feliciteren drie KBO Haarlem leden, die in augustus hun 90¢
verjaardag vieren.

Een KBO Haarlem lid bereikt in augustus de leeftijd van 95¢ jaar.



In memoriam Jonny Riksman-Karsman
Arnhem - 9 februari 1947 * Haarlem - 4 juni 2026

door Ria Wesselink

Eind 90-er jaren is de klaverjas-
club van KBO Haarlem opgericht.
Na enkele jaren nam Jonny de lei-
ding over van Leny Kooiman. De
club verhuisde van Schalkwijk
naar Haarlem Noord. Ook startte
Jonny een dartclubje, ze regelde
kienavonden, busreizen, etentjes
en kerstdiners.

Jonny kocht bij een boerderij in
Zwaanshoek verse boter, kaas en
eieren in. De leden namen deze
voor dezelfde prijs van haar af.

In 2014 richtte zij in de Hof van Eden op de maandagochtend een
koffieclubje op voor eenzame mensen. Deze club ‘De Koffieleutjes’
bestaat nog steeds en is overgenomen door Hanneke.

Voor de kaarters was er met Kerst en Pasen altijd een heerlijk
brood en de Sint trakteerde ons op een lekkere chocolade letter.
We kwamen niets tekort!

Na een zware buikoperatie eind 2023 werd Jonny helaas nooit
meer de oude. In januari 2024 kreeg Jonny assistentie van
Mariska; zij doet nog steeds de inschrijving en de catering. Dit gaf
Jonny rust. Het viel haar steeds zwaarder en Jonny besloot te
stoppen. Geen makkelijk besluit voor de altijd bezige bij.

Op donderdag 26 februari 2026 is zij tijdens haar afscheid van de
KBO Klaverjasclub in het zonnetje gezet door enkele bestuursle-
den van KBO Haarlem en ook de kaartclub liet zich niet onbetuigd!
Erg verzwakt en vermagerd is Jonny opgenomen in de Janskliniek:
om aan te sterken, maar dat gebeurde helaas niet. Zij bleek on-
geneeslijk ziek te zijn.

Jonny is nog twee keer opgehaald voor een kaartmiddag; zij wist
zelfs nog een tweede prijs in de wacht te slepen. Dat was haar
laatste kaartmiddag. Wij werden een week later overdonderd door
haar toch plotselinge overlijden.

Jonny: bedankt voor alles dat jij voor en met andere mensen hebt
gedaan! Je was een topper!! Rust zacht Jonny Riksman.
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Overleden, maar niet vergeten

illustratie van Annelie Versteeg

Afgelopen tijd zijn tien KBO Haarlem leden overleden.
We herdenken ook de overledenen die niet vermeld staan.

Nieuwe leden
Afgelopen maand verwelkomde KBO Haarlem drie nieuwe leden.

Toelichting

In deze rubriek staan de nhamen van jarige en overleden leden van
KBO Haarlem. De versie van Aandacht op de website bevat geen
persoonlijke informatie.

Vier je in de komende maanden een kroonjaar dan vermelden we
dat graag in Aandacht! Wil je jouw verjaardag niet vermeld zien
in Aandacht? Meld dit dan bij voorkeur met een e-mail aan
Ton van der Voort: ledenadministratie@kbohaarlem.nl

Wanneer een KBO lid overlijdt dan nemen de nabestaanden con-
tact op met de ledenadministratie. Zij geven dan ook aan of dit
overlijden in Aandacht vermeld mag worden.

Ledenadministratie@kbohaarlem.nl is het emailadres van de KBO
Haarlem ledenadministratie. Meld daar je wijziging van verhui-
zing, nieuwe telefoonnummer of het overlijden van een dierbare.



Bestuursmededelingen

door Theo Vermeij

Op 4 september 2026 organiseren we een bijeenkomst voor de
nieuwe leden in de Adelbertuskerk. Deze leden van KBO Haarlem
ontvangen een uitnodiging hiervoor.

Na de vakantie start, waarschijnlijk op woensdagmiddag, het
sportclubje voor degenen die zich voor dit clubje opgegeven heb-
ben: binnen of buiten afhankelijk van het weer. De uitnodiging
volgt apart. Ik ben erbij om de weg te wijzen bij Olympia Haarlem.

D o Op 24 juni komt via de deurwaar-
KBO Haarlem der, een document binnen van
KBO Noord-Holland. Op woensdag

8 juli 2026 wordt onze advocaat

verwacht bij de rechtbank in Haarlem. KBO Noord-Holland stelt de

eis, dat KBO Haarlem de contributie over 2026 betaalt. We zijn
hierop voorbereid en zien het vervolg met vertrouwen tegemoet.

Schoten

door Theo Vermeij

Ten westen van Haarlem-Noord liggen de duinen. De duinenrij
eindigt langs de Bloemendaalseweg en Wiistelaan. Het duin gaat
over in laaggelegen veen met vijvers en duinbeken. Het water
verzamelt zich daar uit het duinmassief om uit te stromen, eerst
in sloten en vaarten zoals Delft en Houtvaart, om uiteindelijk uit
te stromen in het Spaarne via de Jan Gijzenvaart en Nieuw Gracht
Een smalle noordzuidstrook rond de Rijksstraatweg en Grote
Markt en Grote Houtstraat ligt op een oude strandwal, zoals er
meer zijn rond Haarlem; de Stompe Toren van Spaarnwoude is
gebouwd op zo'n prehistorisch duin.

Wandeling

Een wandeling om bovenstaande op subtiele wijze te ervaren,
start aan het Spaarne bij de Herzogstraat in de Transvaal- of Afri-
kaanderbuurt met van die mooie foute straathamen uit een vol-
slagen andere tijd: Boerenoorlogen in Zuid-Afrika. Trouwens wie
hier over het Spaarne had uitgekeken 100 jaar geleden, had niets
herkend, zo vol stond het met fabrieken aan beide oevers, scheep-
vaart, pontjes, vele schoorstenen van fabrieken en schepen.

Net de Rotterdamse haven van de 19¢ eeuw. Allemaal verdwenen.
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Daarna komen we in de Kloosterstraat, niet genoemd naar de
scholen en klooster rond de Heilige Barbarakerk, maar naar een
voormalig landhuis, dat het klooster heette.

De kern van het buurtje is het Pretoriaplein, vroeger bekend als
het Prikkie tegen de kerk en de bijgebouwen aan. Jammer genoeg
heeft de kerk geen echte toren, waarschijnlijk te duur voor de
arme, volkrijke arbeidersbuurt. Wel vind ik het interieur van de
kerk buitengewoon mooi. Gelukkig maar, dat de kerk niet is afge-
broken. Er zijn woningen in ondergebracht, zodat je de vroegere
grandeur deels nog kunt ervaren.

Aan de overzijde van de Schoterweg begint de Kleverlaan, met
links de vroegere cavaleriekazerne, nu woongebouwen. Het is een
populaire woonplek voor oud en jong met een mijns inziens heel
geslaagde architectuur, aan een groot groen plein -het oude exer-
citieterrein- en brede lanen langs forse gebouwen.

Kweektuin

Aan de overkant is links naast de woningen een restant van de
historische Achterweg te zien. De eerste van de Zocherfamilie
woonde vroeger op de hoek Kleverlaan/Schoterweg en hun kwe-
kerij maakte onderdeel uit van het prachtige ontwerp voor de
Algemene Begraafplaats. Hier begon Zocher zijn carriére als park-
ontwerper in Nederland. ; —_

Aan de Kleverlaan vinden we de
kweektuin: een mooie plek
voor ouders en grootouders
met kinderen of kleinkinderen
om te spelen binnen in de kas-
sen en buiten met slootjes; en
er is een dieren- en speeltuin.

Het is de plek, waar tot het be-
leg van Haarlem in 1572/73 het
Huis ter Kleef stond: een kas-
teel, verwoest door Don Frede-
rik, zoon van Alva. Nu liggen de
overblijfselen onder het zand, waarop een tuin is aangelegd met
bloemen en struiken en paadjes. Echte struinnatuur.

Toch is er hoop, dat er ooit nog eens een deel van het kasteel kan
worden herbouwd. Nu is alleen de kaatsbaan met zijn middel-
eeuwse torentje nog over.
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Planetarium

door Gerard van de Mast

Onlangs kreeg ik ‘Machineman De tij-
den van Eise Eisinga’ in handen
(1744 - 1828). Deze biografie is ge-
schreven door Sandra Langereis, die
eerder zorgde voor een goed lees-
bare biografie van Erasmus.

Het boek over Eise Eisinga en zijn
planetarium in Franeker sprak me
aan: ik zou dat planetarium graag
eens bekijken.

Zo kwamen onze beide dochters en
schoonzoon met het riante voorstel
ons naar Franeker te brengen: een
leuke verrassing.

Met stralend weer reden we naar Franeker, ooit tweede universi-

teitsstad van ons land (en één van de elf steden van de -Tocht).
Wat een aangename, charmante plek, dit goed onderhouden

stadje.

Het terecht beroemde
planetarium is de schep-
ping van één man, Eise
Eisinga, die er zeven
jaar aan werkte. Uiter-
aard zonder computer.
Alle berekeningen van
de omloopsnelheden
van de planeten van ons
zonnestelsel, hun groot-
te, hun onderlinge posi-
ties, enz. maakte Eise
Eisinga zichtbaar aan
het donkerblauwe pla-

fond van zijn huiskamer.




Op de zolder, de bovenkant van het plafond, bouwde Eise de ‘ma-
chinekamer’ van zelfgemaakte houten tandwielen en -wieltjes en
hun verbindende assen. Heel vernuftig, heel indrukwekkend!

Vakmanschap
De ‘motor’ van dit ingewikkelde geheel is een gewone klok, waar-
van de gewichten eens per week worden opgetrokken.

Onze gids begon met te zeggen dat alles wat je aan het plafond
ziet, beweegt, ook al zie je die beweging niet: vergelijkbaar is met
de kleine wijzer van je horloge.

Je krijgt bewondering voor zoveel vakmanschap. Eisinga, die ook
de baas was van een wolkammerij, was ook nog eens een toege-
wijd gemeenteraadslid.

Het viel mij op dat onze gids geen woord zei over het boek
‘Machineman’. Toen ik daarover een vraag stelde, vertelde ze dat
de medewerkers van het Planetarium het boek van Sandra Lan-
gereis te oppervlakkig vonden (was mij niet opgevallen). Er is in-
tussen een -volgens de gids- veel betere biografie van Eisinga
verschenen. Beide boeken waren in het winkeltje te koop! Mijn
dochters kochten die nieuwe Eisinga-biografie, ‘De hemelbestor-
mer’, van de auteur Arjen Dijkstra.

Die krijg ik binnenkort cadeau.
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Hoog bezoek in Haarlem

Op vrijdag 5 juni 2026 ont-
ving Gemeente Haarlem
een bijzonder gezelschap:
een delegatie uit Aruba,
Curacao en Sint-Maarten
bezocht in het kader van

. het Interparlementair Ko-
ninkrijk overleg onze stad
om te praten over de ver-
grijzing. Ik noem het liever
onze verzilvering.

De ontvangst

Deze parlementsleden werden in de refterzaal van ons Stadhuis
een warm welkom geheten. Vanuit mijn vrijwilligerswerk in Uurtje
Buurtje (wekelijkse bijeenkomsten in café de Vijfhoek) mocht ik
vertellen over onze wijk ‘de Vijfhoek’.

Mijn idee was om alle leden bij binnenkomst een bloemetje op te
spelden in het kader van Haarlem bloemstad. De glimlach van
deze mensen sprak boekdelen.

Toespraken

Na de toespraak van wethouder Diana van Loenen was het mijn
beurt. Na mijzelf voorgesteld te hebben vertelde ik dat ik alles met
Haarlem heb: geboren en getogen net als de Haarlemse stads-
rechten in 1245 alleen wel zeven eeuwen later. Ik gaf ook uitleg
bij de houten Haarlemmers van A tot Z. Het voorwoord is geschre-
ven door oud-journalist Wim Helversteijn. Het boekje heeft een
houtenkaft en is uitgebracht in 1995 in een oplage van 750 ge-
nummerde exemplaren. Ik heb nummer 425.

We zijn immers allemaal uit hetzelfde hout gesneden.

Ook heb ik een aantal bekende Haarlemse schrijvers benoemd. En
over de vroegere Haarlemse stadspoorten (12-14) verteld, die in
de middeleeuwen om 21:30 uur op slot gingen om de stad te be-
schermen tegen vijandige legers en plunderaars. Vanaf 21:00 uur
klonken dan de damiaatjes (kerkklokken) als waarschuwing.
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De Vijfhoek

Deze wijk behoort tot de oudste en meest karaktervolle wijk van
Haarlem. De intieme sfeer en smalle straatjes, steegjes en hofjes
vormen bijna een dorpse wereld op zich.

De oorsprong ligt in de 14¢ eeuw. Destijds kregen vele ambachten
(weverijen, bierbrouwerijen e.d.) hier een plek.

De wijk heeft zich door de eeuwen heen aangepast van een arbei-
derswijk naar in een geliefde wijk om te bezoeken en in te wonen.

Het vervolg

Het prominente gezelschap werd in zeven groepen verdeeld om
wandelend door onze binnenstad een aantal mooie plekken te er-
varen. Aan mij de taak om een stukje geschiedenis over onze Pro-
veniers hof te vertellen. Na vijf groepen was mijn keel opge-
droogd.

Na deze wandelingen
vertrok het gezelschap in
bussen naar het Museum
van de Geest waar Zorg-
balans- bestuurder Vera
Bergkamp en hoogleraar
Langdurige zorg Anne-
Mei The inspirerende in-
zichten deelden over hoe
belangrijk gemeenschap
en het gewone leven zijn
voor mensen met de-
mentie; met mooie beel-

den uit Aruba.
Team Zorgbalans De Vijfhoek

Daarna dook iedereen in de tentoonstelling ‘Nieuw oud!’. Prof. Dr.
Tineke Abma gaf een frisse blik op ouder worden, waarin blijkt dat
vele ouderen nog volop willen en kunnen meedoen in de maat-
schappij.
Tot slot
Een dag vol kennis, inspiratie én verbondenheid binnen het

Koninkrijk. Het was een zeer bijzondere dag georganiseerd door
diverse zorginstellingen. Ik heb de dag als een geschenk ervaren!

Marianne Mathijssen
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Deel pensioen direct opnemen
maar let goed op!
door Simon van Veen

In het SeniorenJournaal van 17 juni las ik het artikel ‘Deel pensi-
oen direct opnemen, pas op voor risico’s’. Wellicht interessant
voor de KBO Haarlem leden.

De Eerste Kamer heeft met een ruime meerderheid voér de door-
gang van ’'het bedrag ineens’ gestemd. Ofwel, wie met pensioen
gaat, mag vanaf 2029 10 procent van zijn gespaarde pensioen in
één keer opnemen, bijvoorbeeld om een camper te kopen. Advies:
goed nagaan wat de consequenties zijn voor toeslagen. In de
praktijk blijkt het niet voor iedereen geschikt.

Laag inkomen

Ger Jaarsma van de Pensioenfederatie zegt in de Telegraaf dat de
pensioenfondsen er altijd voorstander van zijn geweest. “Maar an-
ders dan in andere landen, hebben wij een stelsel van toeslagen.”
Een oplossing daarvoor, zegt Jaarsma, zou betekenen dat de wet-
geving aangepast moet worden. "Maar dan moet de Belasting-
dienst het kunnen uitvoeren en dat is niet eenvoudig. Bovendien
vroeg de Eerste Kamer hier terecht aandacht voor, omdat de hui-
dige situatie nog onvoldoende rekening houdt met kwetsbare
deelnemers met een laag inkomen.”

Nibud rekentool

De voorzitter van de Pensioenfederatie vindt het daarom goed dat
het Nibud een rekentool heeft ontwikkeld om te zien of zo'n keuze
verstandig is. "Tegelijk geldt: bij een lager inkomen en vaak ook
een lager pensioen is het de vraag of het verstandig is om 10
procent ineens op te nemen en levenslang een lager pensioen te
hebben.”

Toeslagenaffaire

Emeritus bijzonder hoogleraar Fiscaal Pensioenrecht Herman Kap-
pelle moet er niet aan denken dat er weer een soort toeslagenaf-
faire ontstaat, zegt hij in de Telegraaf. "Dat mensen geld krijgen
en weer toeslagen moeten terugbetalen.” En wat de Nibud-tool
betreft, houdt hij ook nog wel zijn hart vast: “Dan moet je weten
wat je moet invullen: hoe hoog is je huurtoeslag, wat zijn de ver-
diensten van het huishouden, van je AOW plus je pensioen tweede
pijler? Wie de verkeerde gegevens invoert, krijgt de verkeerde
uitkomst en dat geeft problemen.”
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Eindelijk duidelijkheid

De regeling komt voort uit het Pensioenakkoord van 2019, maar
de invoering werd acht keer uitgesteld. ANBO-PCOB vindt het goed
dat er na jaren van onzekerheid eindelijk duidelijkheid is. “Ook
sluit de ingangsdatum van 2029 aan bij ons eerdere pleidooi om
het bedrag ineens niet in te voeren voordat de overgang naar het
nieuwe pensioenstelsel is afgerond.”

In de problemen

Dat betekent echter niet dat alle zorgen zijn verdwenen. ANBO-
PCOB heeft eerder gewaarschuwd dat deze regeling vooral voor
mensen met een lager inkomen zeer ongunstig kan uitpakken. “In
sommige situaties blijft door belastingen en het verlies van toe-
slagen maar een klein deel van het oorspronkelijke bedrag over.
Juist mensen voor wie een groot bedrag ineens aantrekkelijk lijkt,
kunnen daardoor financieel in de problemen komen.”

Daar komt volgens ANBO-PCOB bij dat pensioenfondsen deelne-
mers wel moeten begeleiden, maar geen volledig inzicht hebben
in hun inkomen, vermogen en toeslagen. Bovendien mogen zij
geen persoonlijk financieel advies geven. “Een rekentool van het
Nibud kan helpen, maar alleen wanneer mensen alle gegevens
kennen en correct invullen.”

Busreis 16 juli naar de Veluwe

Er zijn nog enkele plaatsen vrij in de touringcar, die op 16 juli a.s.
naar de Veluwe rijdt. Snelle beslissers kunnen zich melden bij
Ronny Visser. Haar telefoonnummer is 023-526 13 05.
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Op zoek naar geluk

Een onsje geluk door Inez Lips

Waarom zijn er relatief weinig spreekwoorden over geluk? Na enig
zoeken vind ik: ‘Geluk is met de dommen’; ‘een onsje geluk is
beter dan een pond wijsheid’; ‘geluk in het spel, ongeluk in de
liefde’. Dat was het wel zo ongeveer. Een verklaring zou kunnen
zijn dat een spreekwoord over het algemeen goed werkt met een
concreet beeld: ‘de kat uit de boom kijken’; ‘wie een kuil graaft
voor een ander...". Spreekwoorden zijn immers praktische levens-
lessen, vaak ook moralistisch getint. Geluk daarentegen is meer
een abstract en subjectief begrip.
w Veel Nederlandse spreekwoorden stammen
) ook uit een tijd waarin men beeldspraak
ontleende aan het dagelijkse leven: land-
bouw, handel, dieren, scheepvaart en am-
bachten. Zeker de oudere spreekwoorden
waren bedoeld om te waarschuwen voor ri-
sicovol, nalatig, hoogmoedig of slecht ge-
drag. Cultureel gezien lag de nadruk lange
tijd meer op deugden als ijver, nuchterheid,
zuinigheid en tevredenheid.

Dat we zoveel spreekwoorden in onze taal hebben heeft er onge-
twijfeld mee te maken dat de traditionele Nederlandse en Euro-
pese culturen sterk beinvloed waren door calvinisme en de chris-
telijke moraal. Anders dan tegenwoordig werd je niet geacht je
persoonlijke geluk op de eerste plaats te zetten. Daar komt bij dat
mensen over het algemeen sterker praten over verlies dan over
tevredenheid. Er zijn er meer woorden voor negatieve beleving
(angst, conflict, verdriet, pijn en pech) dan voor positieve beleving
zoals tevredenheid en geluk.

Het Nederlands kent wel een groot aantal vaste uitdrukkingen met
geluk: ‘een geluk bij een ongeluk’; *het geluk lacht hem toe’; ‘zijn
geluk beproeven’; ‘geluk dwing je af’. Maar deze worden meestal
beschouwd als gezegden en niet als volwaardige spreekwoorden.
Dus het lijkt er niet zozeer op dat er in het Nederlands uitzonder-
lijk weinig spreekwoorden over geluk zijn, maar eerder dat tradi-
tionele spreekwoorden vaak liever via concrete beelden over voor-
spoed en tegenslag spreken dan via het abstracte woord ‘geluk’.
15



Agenda KBO activiteiten

juli/augustus 2026

16 juli dagtocht naar de Veluwe Zie blz. 14
1 sep Aandacht 310 verschijnt

Hulp iPad, tablet, smartphone en laptop

Elke donderdagmiddag om 14:00 uur zie blz. 22
Bridge

Elke laatste woensdag van september t/m mei zie blz. 22
Fietsen

Elke tweede dinsdag van de maand (april — sep) zie blz. 17-18

Klaverjassen
Elke donderdag vanaf 13:30 uur

Wandelen in de duinen
Elke woensdag vanaf 10:00 uur zie blz. 21-22

Nieuwe KBO leden zijn welkom!

Ken je iemand bij die het leuk vindt om bij KBO activiteiten aan te
sluiten? Vraag hem of haar dan om een email te sturen naar de
ledenadministratie: ledenadministratie@kbohaarlem.nl

Aanmelden kan ook via het invulformulier op de website:
www.kbohaarlem.nl, lid worden.

%KBO Haarlem
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Fietsen

Verslag van de fietstocht van 9 juni 2026

door Leo van der Poel

Vanaf 10:00 uur verzamelen de fiet-
sers bij 't Trionk, nabij de Wester-
gracht, waar ze eerst een bakkie kof-
fie/thee drinken. Om klokslag 10:30
uur vertrekken de twaalf enthousiaste
fietsfanaten; het weer is vandaag
MOOi, ZONNIg MAAArrr ........cccienne
wel een stevige Zuidwester wind.

Bij de Zijlweg steekt de groep de
Randweg over en slaat rechtsaf en di-
rect weer links langs de Hoge school.
En toen over het voormalige terrein
van het Militaire Hospitaal en dorp
Overveen naar de Zeeweg richting

Bloemendaalse Kop; daar is heel even pauze en een snoepje en

dan door naar Zandvoort
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Zuidwester wind

Via de boulevards gaat de fietstocht naar het fietspad, dat naar
de Langevelderslag gaat. Dat is trappen tegen de heuvels - op en
af - tegen de pittige Zuidwester wind in. Maar we hebben het al-
lemaal volbracht met uiteraard ons elektrische hulpje.

Vandaar gaat het via de Corneliabrug en Tesselduin naar station
Lisse waar we om 13:00 uur aankomen. Na een voortreffelijke
lunch en een drankje gaan we via de Keukenhof en Loosterweg
naar Hillegomdorp en door het centrum en de Weerensteinstraat
naar Bennebroek. Dan rijdt de groep via de Zandlaan, Schoollaan,
de Glip, Sportlaan en Javalaan naar Theehuis Cruquius. Daar is
geen ruimte voor de fietsgroep in verband met een begrafenis en
dus nog maar een klein stukje dijk af, bruggetje over en op naar
de Molenplas voor het afzakkertje.

De fietstocht was onge-
veer 40 kilometer, maar
de meeste fietsers re-
den een aantal kilome-
ters meer inclusief de
naar huis en terug.

John en Ineke bedankt
voor jullie begeleiding.
Het is een mooie en ge-
zellige fietsdag.

De volgende fietstocht is
op dinsdag 14 juli! Ook
nieuwelingen zijn van
harte welkom.

Fiets je ook mee?

Dan verwachten we je op
14 juli 2026 om 10:00 uur in
Trefpunt 't Trionk, Van Oosten de
Bruijnstraat 60 in Haarlem.
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Wat gebeurt hier...?

door Ineke Schaap

Drie schaftketen op het parkeerterrein van
Koningshof en een groep...???

Die waren niet voor onze wandeling gekomen maar waarvoor dan
wel? Verrassend om te horen dat in dit natuurgebied een bunker
ligt waar duizenden blikken met oude nitraat oftewel celluloid films
liggen opgeslagen. Ze zijn gemaakt in de 19¢ eeuw tot ca. 1950.
Je zou misschien denken snel op computer zetten! Volgens de
kenners niet. Je kan het vergelijken met oude LP platen die qua
geluid mooier zijn dan de digitale muziek.

Okay daar zit wat in maar wat moeten al die mensen dan?

Die groep moet de blikken controleren. Als een stukje film aange-
tast is door bijvoorbeeld roest en poederstof moet je snel hande-
len om verval te voorkomen. Als je je dan toch nog afvraagt wat
voor zin het heeft om zoveel moeite te doen voor die nitraatfilms
zou je het kunnen vergelijken met bijvoorbeeld het Vermeers
melkmeisje. Het origineel gooi je ook niet weg als je het op hoge
resolutie gescand hebt.

Angstig werden we op afstand ge-
houden om vooral niet achter de
ingang van de bunker te komen.
We zijn dus heerlijk aan de wandel
gegaan.

Toen we terug kwamen was het
stil rond de schaftwagens. De ge-
hele controle van 12.000 blikken
duurt immers een week.

Een pittige klus dus in een bunker
temperatuur van gemiddeld 5
graden (i.v.m. brandgevaar) en
met een lage luchtvochtigheid.
Hopelijk mogen de vrijwilligers in
. de lunchpauze nog een rondje Ko-
ningshof maken?

19



Wandeldata
In juli en augustus gaat de wandelgroep - vanaf 10:00 uur — op
pad. De wandeling eindigt met een kopje koffie of thee.

Nora Teeuwen, tel. 06-189 18 189

1 juli Bleek en Berg
verzamelen bij de ingang
8 juli Kennemerduinen
verzamelen bij de Tetterodehal
15 juli Koningshof
verzamelen bij de ingang
22 juli Panneland
verzamelen bij de ingang
29 juli Middenduin
verzamelen bij de Tetterodehal

5 augustus Duin en Kruidberg
verzamelen bij de ingang
12 augustus Elswout
verzamelen bij de ingang
19 augustus Bleek en Berg
verzamelen bij de ingang
26 augustus Middenduin
verzamelen bij de Tetterodehal
2 september Oase
verzamelen bij de ingang
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Fietsmaatjes
door Henk Loerakker

Wat is Fietsmaatjes?

We bieden mensen die zelf niet meer kunnen fietsen, maar wel
actief buiten willen zijn, de mogelijkheid om samen te fietsen.
Op een duofiets zitten deel-
nemer en vrijwilliger naast
elkaar. Ben je deelnemer,
dan bepaal je zelf of je mee
ZUID - KENNEMERLAND . trappen, of  niet.
De duofietsen zijn goed instelbaar en hebben een trapondersteu-
ning. Dan kun je bepalen hoe zwaar je fietst.

Voor wie is Fietsmaatjes?

Fietsmaatjes is voor iedereen die graag fietst, maar dat zelfstan-
dig niet meer zo goed kan. En voor iedereen die als vrijwilliger zo
nu een dan een tochtje wil maken. Je mag zelf een Fietsmaatje
meenemen, bijvoorbeeld je partner, kind, buurvrouw of vriend.
Als je geen Fietsmaatje hebt dan helpen we met het vinden van
een maatje om mee te fietsen.

Hoe word je Fietsmaatje?

Nadat je je via www.fietsmaatjeszk.nl hebt aangemeld en voordat
je gaat fietsen, maak je eerst een proefrit met de coérdinator op
een door jouw gekozen locatie. Je bespreekt dan ook de wensen
en mogelijkheden en bepaalt zelf hoe vaak en wanneer je fietst.
Opstappen kan vanaf verschillende locaties in Haarlem, Bentveld
en Heemstede.

Zin om te fietsen?
Heb je belangstelling
voor Fietsmaatjes,
als deelnemer of
vrijwilliger, kijk dan
op de website
www.fietsmaat-
jeszk.nl.

Of stuur een email
naar admin@fiets-
maatjeszk.nl.
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Bridge
door Hans van Elk

De slotdrive is op woensdag 27 mei volgens traditie afgesloten
met een hapje en een drankje. De eindstand van de competitie is:

1€ Bea Meier en Marijke Uijl 53,41 %
2¢ Tiny ter Stege en Jeanny Feliks 53,25 %
3¢ Agnes Conzen en Marcel Diricks 52,96 %
4¢ Jacqueline Sernee en Ans Schoutsen 52,63 %
5e Ella Boot en Ineke Turnhout 51,20 %

De verschillen zijn erg klein; dat gaf een spannend slot.

Op woensdag 30 september start de competitie 2026/2027. We
spelen van september tot en met mei iedere laatste woensdag van
de maand. Nieuwe leden zijn van harte welkom.

De bijdrage is €35,00 per persoon. Dit is inclusief koffie of thee in
de pauze en een kerst- en slotdrive.

Kom je alleen. Dan kun je ook altijd spelen. Wil je een keer komen
kijken en meedoen dan kost het €4,00 per persoon.

Voor inlichtingen bel je Hans van Elk: 023 - 524 62 66

Hulp laptop, tablet en smartphone

Het spreekuur is bedoeld voor vragen en/of
problemen met Ilaptops, tablets, iPads,
iPhone en smartphones. Ook helpen we je
graag bij vragen over software en DigiD.

Datum en tijd: elke donderdag van 14:00 tot 16:00 uur

Plaats: Adelbertuskerk, hoek Zaanenstraat en Rijks-
straatweg in Haarlem-Noord
Ruime parkeergelegenheid en met het open-
baar vervoer bereikbaar

Ton van der Voort

Ton van der Voort is telefonisch bereikbaar via telefoonnummer
06-505 17 299 en per email via a.voort4410@gmail.com
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Voor vragen over

Administratie KBO leden
Activiteiten door derden
Belastingcoodrdinator
Bridge
Cliént-ondersteuner
Computercursussen
Computerhulp

Fietsen
Gemeente Haarlem

Neem je contact op met

zie bladzijde 2

zie www.kbohaarlem.nl

Peter Jongejan 06-178 177 68

Hans van Elk 524 62 66

Karin Kerckhoffs 542 06 98

zie ook onze website

Ton van der Voort 06-505 17 299
a.voort4410@gmail.com

John Goossens 06-102 65 373

14 023

Hulp-, WMO en juridische vragen, Schuldhulpverlening (Haarlem

en Zandvoort)

Hulpvragen (gem. Bloemendaal)

Klaverjassen
Kennemerhart

Politie, geen spoed / melding doen

Reizen
Rijbewijzen (alle vragen)
Secretariaat KBO Haarlem

Sociale wijkteams Haarlem

zie Soc. Wijkteams

535 03 66

Gerard de Kuyper 06-482 17 539
52142 14

0900 - 8844

Ronny Visser 526 13 05

zie ook onze website 085-488 36 16
zie bladzijde 2

4+ Schalkwijk 1 (Boerhaavewijk, Meerwijk) 543 09 91
%+ Schalkwijk 2 (Europawijk, Molenwijk) 543 09 92
+ Qost 1 (Slachthuisbuurt enz.) 543 09 93
£ Oost 2 (Parkwijk, Zuiderpolder) 543 09 94
+ Noord 1 (Noord-Noord) 543 09 95
+ Noord 2 (Noord-Zuid) 543 09 96
+ Centrum en Rozenprieel 543 09 97
* Zuidwest 543 09 98
Stichting Sint Jacob 892 29 80

Wandelen
Website KBO Haarlem

Nora Teeuwen

Welzijn Bloemendaal
Welzijn Zandvoort
Zorgbalans

06-189 18 189

Rob Veltkamp 531 38 95
www.kbohaarlem.nl
525 03 66
571 93 93
891 89 18

> 4 KBO Haarlem
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